Als Arzt registrieren




Fallbeispiel 1 — m, 54 Jahre

= Diaghosen
- KHK und arterielle Hypertonie
- Depressive Episode

= Therapie
- Metoprolol (Meto Zerok®) 100 mg 1-0-0
- Ramipril (Triatec®) 5 mg 1-0-0
- HCT (Esidrexe) 25 mg 1-0-0
- Aspirin cardio 100 mg 1-0-0
- Atorvastatin (Sortis®) 40 mg 0-0-1
* Problem

- fehlendes Ansprechen auf SSRI



m) geplanter Einsatz von
Bupropion (Wellbutrin®)

...problemlose Kombination mit der
bisherigen Therapie??



Sortis als Produkt hinzufligen

Informationen zu

Sortis
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Atorvastatin
Synthetiiea human

@ Oral

40 mg pro Tahlette

CHF 283

30 Filmtabletten

CHF 75.85

Gemittelte Tagesdosis o
CHF 1689
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Dosierung
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Bezeichnung

Agpirin Cardio

1-0-0-0
1-0-0-0

1-0-0-0




Fragestellung: Metoprolol + Bupropion

Gemittelte Tagesdosis 200.0 mg
CHF §19.29

Fallbeispiel

=

Ciosierung

hMeto Zerok 1-0-0-0
1-0-0-1

1-0-0-0

1-0-0-0

0-0-1-0

Aspirin Cardio

Sartis
Wellbhutrin %R 1-0-0-0




Aktion: Mit der Mouse auf den
relevanten Pfell klicken

Bupropion - Metoprolol
Erhdéhte Metoprolol-Plasmakonzentrationen

Triatec
Ramipril

" Welibute ¥R

Meto Zerok
Metoprolol




Ubersicht: Alternative fir Bupropion
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Bupropion - Metoprolol

> Ivanka Curkovic

Infn&TutDriaI‘ ‘ Profil ‘

Meue Werordnung Rezept

Erhohite Metoprolol-Plasmakonzentrationen
Bupropion - Metoprolol

MechaniEmus: Bupropion hemmt 206 stad, dariber wird
auch der MetaboliEmus von Metoprolal gehemmt.

Effekt im Detail F'lemed(E)
Das Hinzufigen von Bupropion zu Metoprolol fihrie bei einem Patienten zu i i

Dyspnoe und starker Midigkeit (L. Bupropion ist ein starker Hemmervon CYP2DE. In Kombination
mit Paroxetin, einem anderen starken Hemmer von CYP2D6, erhidhte sich die ALIC von Metoprolol um
dasAchtfache (L. Dies fihrtzu einerverstarkten Wirkunovon Metoprolol. Maaliche Folgen: Bradykardie,
Hypotonie und selten Bronchokonstriktion (L.

Klinische Massnahmen

Herzfrequenz und Blutdruck maonitarisieren. Wird Metopralol zu einer varhestehenden Therapie mit
Bupropion hinzugefiot, sollte eine niedrige Startdosis van Metoprolol gewahltwerden. Bei Neuheginn
voh Bupropion Dosisreduktion von Metoprolol erwdgen.

Autor: vanka Curkovic KPT
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Aktion: Wechsel auf die Sicht des Metoprolols
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Bupropion - Metoprolol

> Ivanka Curkovic

Infn&TutDriaI‘ ‘ Profil ‘

Meue Werordnung Rezept

Erhohite Metoprolol-Plasmakonzentrationen
Bupropion - Metoprolol

MechaniEmus: Bupropion hemmt 206 stad, dariber wird
auch der MetaboliEmus von Metoprolal gehemmt.

Effekt im Detail F'lemed(E)
Das Hinzufigen von Bupropion zu Metoprolol fihrie bei einem Patienten zu i i

Bradyiardie yvon 40iMin,
Dyspnoe und starker Midigkeit (L. Bupropion ist ein starker Hemmervon CYP2DE. In Kombination
mit Paroxetin, einem anderen starken Hemmer von CYP2D6, erhidhte sich die ALIC von Metoprolol um
dasAchtfache (L. Dies fihrtzu einerverstarkten Wirkunovon Metoprolol. Maaliche Folgen: Bradykardie,
Hypotonie und selten Bronchokonstriktion (L.

"™ Mit der Mouse auf Meto..

Bupr

von klicken

stehenden Therapie mit
Itwerden. Bei Meubeginn

Autor: vanka Curkovic KPT

l Rami... H Acet... || Atorv... H Hydr...

Bupropion

Mianserin

Trazodan

Yenlafaxin

Fehoxetin

Mirtazapin

Culoxetin

/\
@ e e e 0

C U 0Ole

1@

|
|
|
|
|




Ubersicht: Alternative fur Metoprolol
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Meue Verordnung Rezept

Atenolol - Bupropion

Keine klinisch relevante Imeraktion
Bupropian - Atenolal

Effekt i Detail Pubmed

Dier Einfluss wan Bupropion auf den Metabolismus won Atenalal wurde hisher nicht untersucht. Da
Atenalol dherwiegend unverandert dber die Mieren ausges chiedenwird, ist keine Wechselwirkung zu
erwarten, die mitveranderien Atenololkonzentrationen einhergeht. In derklinischen Amwendung wurde

dher Blutdruckerhdhungen unter Bupropion berichtet.

©

Klinische Massnahmen

Keine spezifischen Massnahmen erforderlich.

Autor: vanka Curkovic KPT
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Fall 1 - Zusammenfassung

= Bupropion (Wellbutrin®) hemmt den Abbau
von Metoprolol.

» Bel Hinzufligen von Bupropion erwagen:
Metoprololdosis von 100 auf 50-75 mg
reduzieren. Blutdruck und HF
monitorisieren.



